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I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения № 25 города Липецка (далее – Программа) 

разработана и утверждена в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и 

Федеральной образовательной программой (далее – Федеральная программа).  

Программа обеспечивает разносторонне развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому и художественно-эстетическому развитию. 

Программа разработана в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»;  

- Приказом Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного 
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государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 

2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 

2021 г., регистрационный N 62296), действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 

СанПиН 1.2.3685-21); 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями - санитарными правилами 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г. (далее - СП 2.4.3648-20); 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденные постановления 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27октября 

2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 

11.11.2020, регистрационный № 60833), действующим до 01.01.2027 г. (далее - 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20). 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа — жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 
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семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

- создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности;  

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах дошкольного образования, 

установленных ФГОС ДО: 

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 
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- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОО с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

- учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

В основе реализации Программы лежит культурно-исторический, системно-

деятельностный и личностно-ориентированный подход. 

Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как «процесс 

формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на 

каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем 

предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более 

ранних ступенях». Опору в обучении и воспитании необходимо делать на 

национальные традиции народа, его культуру, национальные и этнические 

особенности. 

Системно-деятельный подход предполагает построение образовательной 

деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при 

котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования. Формирование познавательных 

интересов и познавательных действий ребёнка происходит в различных видах 

деятельности. Организация детской деятельности происходит таким образом, что 

ребенок дошкольного возраста самостоятельно делает «открытия», узнает новое 

путём решения проблемных задач. 

Личностно-ориентированный подход определяет целостное развитие 

дошкольников и готовность личности к дальнейшему развитию; содействие и 

сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений, разностороннее, свободное и творческое 

развитие каждого ребёнка, реализация их природного потенциала, обеспечение 

комфортных, бесконфликтных и безопасных условий развития воспитанников. В 

рамках данного подхода подчеркивается необходимость развития ребёнка в 
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соответствии с его склонностями, интересами и возможностями, создание условий 

для воспитания и обучения каждого воспитанника с учётом индивидуальных 

особенностей его развития (дифференциация и индивидуализация). Обязательным 

условием является поддержка инициативы детей в различных видах деятельности, 

психологическая защищённость ребёнка, обеспечение эмоционального комфорта, 

создание условий для самореализации. 

1.2. Характеристика особенностей развития детей раннего возраста  

(1,6 года до 2 лет) 

Программа реализуется с учетом возрастных психологических особенностей 

воспитанников.  

Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок может 

думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте 

важен режим дня, ритм повседневной жизни. Основным условием успешного 

развития является обеспечение двигательной активности ребенка. Активность 

проявляется в контексте определенной предметной ситуации, где важен характер 

совместной деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, 

который раскрывает логику и способы употребления предметов, окружающих его. 

Именно предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и 

самообслуживания. Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-

выработанных способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие 

интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка. Основу 

интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, 

связанных с действием обследования предметов и построения на их основе 

целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных 

эталонов цвета, формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только 

тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития 

формируется план образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть 

ситуативность мышления и поведения. В данный период закладываются основы 

успешного общения со сверстниками, инициативность, чувство доверия к 

сверстнику. Основным достижениям возраста является самосознание, 

положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде 

результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных 

действий ("Я сам"). Важна психологическая потребность в самостоятельности.  

1.3. Планируемые результаты освоения Программы 
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В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года 

до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это 

связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 

трудности ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  

- ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 
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- ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; ребёнок 

способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели;  

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях;  

- ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и 

интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, 

старается не причинять вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, 

шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 

- ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 
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последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 

лечить куклу»). 

 1.4. Планируемые результаты части, формируемой участниками 

образовательных отношений.    

     Данная часть Программы сформирована с учетом образовательных 

потребностей и интересов детей, имеющимися условиями в группе; расширяет и 

углубляет содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» (конструктивно-модельная деятельность) обязательной части  

Программы.  

Планируемые результаты освоения программы    

«Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В. Куцаковой:    

К концу года дети 1,6-2 лет должны добиться определенного результата:   

• накладывать кубик на кубик, выстраивать в ряд одинаковые детали, ставить 

кирпичики вертикально в ряд (на длинную грань, а затем на короткую, 

сооружать простейшие постройки по образцу воспитателя (мебель, башенка, 

машинка), делать перекрытия на устойчивой основе (скамейка из двух 

кубиков и пластины) и на менее устойчивой (ворота из двух кирпичиков, 

стоящих на узких коротких гранях пластины);   

• уметь выполнять игровые действия с игрушками и экспериментировать с 

деталями, постройками («принеси такой кирпичик», «посади на кубик 

зайку», шарик катится, кубик стоит, петушок стоит на башне и т.п.);   

• уметь распознавать строительные детали и игрушки по форме, цвету, 

величине, фактуре («такой», «не такой», «красный кубик – большой», 

«мягкая собачка»); усвоить слова названий для обозначения строительных 

деталей (призма – крыша, кирпичик, кубик);   

• усвоить пространственные соотношения (длинная дорожка, рядом с 

домиком);   

• уметь сосредоточенно смотреть на предметы, слушать и понимать 

взрослого;   

• иметь элементарные представления об окружающих предметах (мебель, 

городской транспорт, домики, заборы).   

К концу года дети 1,6-2 лет должны добиться определенного результата:   
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• иметь практический опыт в процессе обследования строительных деталей и 

игрушек, их сравнения, подбора по форме, цвету, величине, фактуре и 

соотношению друг с другом (для маленькой матрешки – маленькая 

скамейка; этот (деревянный) кубик – тяжелый, а этот (пластмассовый) – 

легкий);  

• должны знать основные формы строительных деталей, уметь различать и 

называть некоторые (кубик, кирпичик, пластина); владеть элементарными 

конструкторскими умениями в процессе действий со строительными 

деталями и простыми элементами конструкторов (соотносить
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детали и их расположение; устанавливать детали по горизонтали разным 

способом; комбинировать их размещение, например, чередуя кирпичики, стоящие 

на узких коротких гранях и кубики; образовывать элементарные перекрытия); 

     • уметь играть и экспериментировать со строительным материалом, знать их 

конструктивные свойства (может стоять, лежать, катиться);   

• усвоить пространственные понятия («вверху», «внизу, «вдалеке», «на 

заборе», «далеко», «высокая»);    

• знать и называть признаки предметов («кирпичик красный», «пластина 

желтая») и контрастные размеры («длинная – короткая пластинка», 

«большой – маленький шарик»);   

• иметь небольшие навыки плоскостного конструирования (накладывать 

вырезанные фигуры на изображенные, вкладывать в прорези, выкладывать 

изображения по образцу воспитателя, словесному указанию);   

иметь представления об окружающем (городской транспорт, игровые 

постройки, мебель, заборы и пр.).    

II. Содержательный раздел  

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям.  

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

                                От 1,6 лет до 2 лет 

Основные задачи  
образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности  

- поддерживать 

эмоционально-

положительное 

состояние детей в 

период адаптации к 

ДОО;  

- развивать игровой опыт 

ребенка, помогая детям 

отражать в игре 

представления об 

окружающей 

действительности;  

- поддерживать 

доброжелательные 

взаимоотношения детей, 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со 

сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения и 

одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, 

причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы 

уточняющего или проблемного характера, объясняет 

отличительные признаки взрослых и детей, используя 

наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. 

Показывает и называет ребенку основные части тела и лица 

человека, его действия. Поддерживает желание ребенка 

называть и различать основные действия взрослых.  
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами 

человека, обозначает их словом, демонстрирует их проявление 

мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям 

повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние 

человека, предлагает детям задания, помогающие закрепить 
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развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе 

привлечения  к конкретным 

действиям помощи, заботы, 

участия;  
- формировать элементарные 

представления о людях 

(взрослые, дети), их внешнем 

виде, действиях, одежде, о 

некоторых ярко  
выраженных эмоциональных 

состояниях (радость,  

грусть), о семье и ДОО;  
- формировать  
первичные представления 

ребенка о себе, о своем 

возрасте, поле, о родителях  
(законных  
представителях) и близких 

членах семьи.  

 

представление об эмоциях, в том числе их узнавание на 

картинках.  
Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с 

изображением семьи: детей, родителей (законных 

представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов 

семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи 

могут заботиться друг о друге.  
Педагог поддерживает желание детей познавать пространство 

своей группы, узнавать вход в группу, ее расположение на 

этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с 

детьми пространство группы, назначение каждого помещения, 

его наполнение, помогает детям ориентироваться в 

пространстве группы.  
Педагог поддерживает стремление детей выполнять 

элементарные правила поведения ("можно", "нельзя"). Личным 

показом демонстрирует правила общения: здоровается, 

прощается, говорит "спасибо", "пожалуйста", напоминает 

детям о важности использования данных слов в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу 

и самостоятельность ребенка при использовании "вежливых 

слов".  
Педагог использует приемы общения, позволяющие детям 

проявлять внимание к его словам и указаниям, поддерживает 

желание ребенка выполнять указания взрослого, действовать 

по его примеру и показу.  
Педагог организует детей на участие в подвижных, 

музыкальных, сюжетных и хороводных играх, поощряет их 

активность и инициативность в ходе участия в играх.  
Педагог формирует представление детей о простых предметах 

своей одежды, обозначает словами каждый предмет одежды, 

рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах 

их использования (надевание колготок, футболок и тому 

подобное). 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

От 1,6 года до 2 лет   

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

- поощрять целенаправленные моторные действия, использование 

наглядного действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, 

находить предмет по образцу или словесному указанию;  

- формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, 

понимать обозначающие их слова;  

- формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении;  
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- развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному 

окружению, природным объектам;  

- развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы 

ближайшего окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, 

замечать явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними.  

Содержание образовательной деятельности.  

Сенсорные эталоны и познавательные действия:  

- педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, 

поддерживает интерес к знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия 

ребенка, одобряет их словом, интонацией, развивает стремление к общению со 

взрослым в ходе выполнения обследовательских и поисковых действий с 

предметами; создает условия для многократного повторения освоенных действий, 

вносит новые элементы в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные 

действия со сборно-разборными игрушками, дидактическими пособиями, 

показывает их постепенное усложнение, добиваясь самостоятельного применения 

детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным материалом для 

активизации представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение 

предметом, как средством достижения цели для начала развития предметно-

орудийных действий;  

- педагог развивает умение группировать однородные предметы по 

одному из трех признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному 

указанию (большой, маленький, такой, не такой), используя опредмеченные слова-

названия, например, предэталоны формы: "кирпичик", "крыша", "огурчик", "яичко" 

и тому подобное. Развивает умение пользоваться приемом наложения и 

приложения одного предмета к другому для определения их равенства или 

неравенства по величине и тождественности по цвету, форме;  

- педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться 

называть предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты 

природы); развивает их наблюдательность, способность замечать связи и различия 

между предметами и действиями с ними.  

Окружающий мир:  

- педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - 

о своем имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях 

(моет руки, ест, играет, одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, 

играть, есть и тому подобное); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и 

другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, 

каша, кисель и тому подобное); о ближайшем предметном окружении - игрушках, 

их названиях, предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о 
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личных вещах; о некоторых конкретных, близких ребенку, ситуациях 

общественной жизни.  

Природа:  

- педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать 

на картинке и в естественной среде отдельных представителей диких и домашних 

животных, растения ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать 

природные явления (солнце, дождь, снег и другие природные явления), их 

изображения, выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов живой 

природы, побуждает их рассматривать, положительно реагировать.  

2.1.3. Речевое развитие. 

От 1,6 года до 2 лет   

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

- развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, 

обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, размер, цвет, 

местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; выполнять 

несложные поручения;  

- развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный 

запас слов по подражанию и самостоятельно, упражнять в замене 

звукоподражательных слов общеупотребительными; способствовать развитию 

диалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные слова и короткие 

фразы; побуждать детей употреблять несложные для произношения слова и 

простые предложения;  

- развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, 

песенок, сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки-

игрушки, книжки-картинки);  

- развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и 

мелодичность пестушек, песенок, потешек, сказок;  

- поддерживать положительные эмоциональные и избирательные 

реакции в процессе чтения произведений фольклора и коротких литературных 

художественных произведений;  

- формировать умение показывать и называть предметы, объекты, 

изображенные в книжках-картинках; показывая, называть совершаемые 

персонажами действия;  

- воспринимать вопросительные и восклицательные интонации 

поэтических произведений;  
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- побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых 

ребенку песенок и стихов.  

Содержание образовательной деятельности.  

- развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать 

слова, обозначающие предметы в поле зрения ребенка (мебель, одежда), действия и 

признаки предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует 

умения детей понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по 

слову педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди 

и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и 

фруктов и действиях с ними;  

- развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть 

окружающих его людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и 

вне ее, отдельные действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); 

выражать словами свои просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, 

побуждает ее использовать как средство общения с окружающими, формирует 

умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, 

движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем 

разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, 

отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять 

самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как можно 

обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную 

деятельность, развивает речевую активность ребенка в процессе отобразительной 

игры;  

- в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся 

транспортом педагог в любом контакте с ребенком поддерживает речевую 

активность, дает развернутое речевое описание происходящего, того, что ребенок 

пока может выразить лишь в однословном высказывании.  

- во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог 

закрепляет у детей умение обозначать словом объекты и действия, выполнять 

одноименные действия разными игрушками.  

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие.  

. От 1,6 года до 2 лет   

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:  

- развивать у детей способность слушать художественный текст и 

активно (эмоционально) реагировать на его содержание;  

- обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки 

взрослого, вызывать к ним интерес;  
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- поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, 

фломастерами, предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги 

яркими пятнами, мазками, линиями;  

- развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и 

воспроизводить звукоподражания и простейшие интонации;  

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые 

движения, соответствующие словам песни и характеру музыки.  

Содержание образовательной деятельности.  

          - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого 

музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей 

умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, 

барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на 

котором взрослый исполнял мелодию.  

    Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, 

подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать 

умение у детей двигаться под музыку в соответствии с ее характером, выполнять 

движения самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в 

музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с 

ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать 

характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка 

прыгает, птичка клюет).  

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 

Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, 

обращая внимание на красоту цветовых пятен.  

Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий.  

   2.1.5. Физическое развитие 

От 1,6 года до 2 лет   

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:  

- создавать условия для последовательного становления первых 

основных движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной 

деятельности педагога с ребенком;  

- создавать условия для развития равновесия и ориентировки в 

пространстве;  

- поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с 

педагогом;  
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- привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, 

подвижных играх, побуждать к самостоятельным действиям;  

- укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, 

способствовать усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к 

здоровому образу жизни.  

Содержание образовательной деятельности.  

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия 

для обучения основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, 

ходьба), развития координации при выполнении упражнений; побуждает к 

самостоятельному выполнению движений; обеспечивает страховку для 

сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально-

положительный настрой, способствует формированию первых культурно-

гигиенических навыков.  

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для 

развития основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений.  

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).  

Основные движения:  

- бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6 - 8 см) вниз, вдаль; 

катание мяча (диаметр 20 - 25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя;  

- ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; 

подлезание под веревку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч 

(диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 15 - 20 см); лазанье по 

лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 - 1,5 метра);  

- ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении;  

- упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25 - 20 - 15 

см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10 - 15 

- 20 см (ширина доски 25 - 30 см, длина 1,5 - 2 м) с поддержкой; подъем на 

ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание через веревку, 

положенную на пол, палку или кубик высотой 5 - 15 - 18 см со страховкой.  

Общеразвивающие упражнения:  

- упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с 

использованием предметов (погремушки, кубики, платочки и другое) и без них;  

- в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и 

опускание, повороты корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед 

(положить кубик и поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 

40 - 45 см), сгибание и разгибание ног, приседание с поддержкой педагога или у 

опоры.  
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Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит 

игры-забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному 

участию и вызывая положительные эмоции.  

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков.  

Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать 

элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за 

собой (при помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, 

пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так 

далее).  

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы 

      Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики 

их образовательных потребностей и интересов в разных видах детской 

деятельности. 

Согласно ФГОС ДО педагоги используют различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей:  

в раннем возрасте (1,6 год до 2 лет): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого 

и крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения) 

В качестве адекватных форм работы с детьми используются: 
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Образовательные области  Виды детской 

деятельности  

Младший дошкольный возраст 

Социально-

коммуникативное развитие 

Игровая,  

трудовая,  

коммуникативная 

- Игровое упражнение  

- Индивидуальная игра  

- Совместная с воспитателем игра  

- Совместная со сверстниками 

игра (парная, в малой группе)  

- Чтение  

- Беседа 

- Наблюдение  

- Рассматривание  

- Педагогическая ситуация  

- Праздник 

- Экскурсии 

- Ситуация морального выбора  

- Поручение  

- Дежурство 

Познавательное развитие  Познавательно- 

исследовательская 

Рассматривание  

Наблюдение  

Игра-экспериментирование 

Исследовательская деятельность 

Конструирование Развивающая 

игра  

Экскурсии  

Ситуативный разговор 

 Рассказ  

Интегративная деятельность  

Беседа  

Проблемная ситуация 

Речевое развитие Коммуникативная, 

восприятие 

художественной 

литературы 

Рассматривание  

Игровая ситуация Дидактическая 

игра  

Ситуация общения  

Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых).  

Интегративная деятельность  

Хороводная игра с пением  

Игра-драматизация  

Чтение  

Обсуждение  

Рассказ  

Игра 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование,  

лепка,  

аппликация, 

конструирование, 

музыкальная 

деятельность, 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

Игра 

Организация выставок  

Изготовление украшений  

Слушание соответствующей 
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театрализованная 

деятельность 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

Экспериментирование со звуками 

Музыкально-дидактическая игра 

Разучивание музыкальных игр и 

танцев 

Совместное пение 

Праздники 

Развлечения 

Физическое развитие  Двигательная Игровая беседа с элементами 

движений  

Игра  

Утренняя гимнастика 

Интегративная деятельность 

Упражнения 

Экспериментирование 

Ситуативный разговор  

Беседа  

Рассказ  

Чтение  

Проблемная ситуация 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик  

Развитие ребёнка в образовательном процессе детского сада осуществляется  

целостно в процессе всей его жизнедеятельности. 

Решение программных задач осуществляется в разных формах: 

- специально организованной образовательной деятельности; 

- образовательной деятельности, осуществляемой в режимных моментах; 

- в самостоятельной деятельности детей. 

  Основной формой организации образовательного процесса является - форма 

совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определённых задач развития, воспитания 

и обучения. Особенностью такого рода организованной образовательной 

деятельности является обязательное получение образовательного результата 

(рассказа, рисунка, поделки, нового знания или переживания и т.п.). 

  Главные задачи образовательных ситуаций - формирование у детей новых 

умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, 

развитие способности рассуждать и делать выводы. 

 В процессе непосредственно организованной образовательной деятельности 

воспитатель создаёт разнообразные образовательные ситуации, побуждающие 

детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения 

возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и 

творчество. Активно используются игровые приёмы, разнообразные виды 
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наглядности. Участие в решении образовательных ситуаций подготавливает детей к 

школьному обучению. 

  Образовательные ситуации включаются и в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и 

умений, их применение в новых условиях, проявление ребёнком активности, 

самостоятельности и творчества. Создание образовательных ситуаций помогает 

педагогу развить детскую инициативу, через постановку перед детьми проблемы, 

требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к 

материалам для экспериментирования, для продуктивного творчества. 

 Непосредственно образовательная деятельность основана на организации 

педагогом видов деятельности, заданных ФГОС ДО. Игровая деятельность является 

ведущей деятельностью ребёнка дошкольного возраста. В организованной 

образовательной деятельности она выступает как основа для интеграции всех 

других видов деятельности. 

  Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах – это дидактические, развивающие, подвижные игры, игры 

– путешествия, игровые проблемные ситуации, инсценировки, игры –этюды и т.д. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно – ролевых, режиссёрских, театрализованных игр, 

драматизаций осуществляется преимущественно в утренний отрезок времени и во 

второй половине дня. 

  Речевая деятельность занимает отдельное место в сетке непосредственно 

организованной образовательной деятельности, но при этом включается во все 

виды детской деятельности. 

  Включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой 

природы, предметного и социального мира, освоение средств и форм познания. 

  Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений литературы, направленный на развитие 

читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного 

текста и общения по поводу прочитанного. Чтение организуется воспитателем как 

непосредственно чтение (или рассказывание) вслух, и как прослушивание 

аудиозаписи.  

  Конструктивно-модельная и изобразительная деятельность детей 

представлена разными видами художественно – творческой деятельности. 

Художественное восприятие произведений искусства обогащает личный опыт 

дошкольника, обеспечивает интеграцию между познавательно – исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  
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  Музыкально-художественная деятельность организуется в процессе 

музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем в 

музыкальном зале. 

 Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, проведение которых соответствует действующим требованиям СанПиН. 

 Культурные практики 

 Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах деятельности. 

  В культурных практиках воспитателем создаётся атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

  Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры. 

  Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему 

близкую детям, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи 

малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на 

события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих 

проблем. 

  Творческая деятельность, предполагает использование и применение  

детьми знаний и умений по художественному творчеству, организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений и свободное общение воспитателя и 

детей на литературном, художественном или музыкальном материале. 

  Система игр и заданий. Сюда относятся развивающие игры, логические  

упражнения, занимательные задачи. 

  Досуги и развлечения. 

  Утро радостных встреч (групповые сборы). 

 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в 

природе. 

 (ссылка на Федеральную программу п. 24) 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы  
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Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и 

т.д. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребёнка в детском саду. 

 Самостоятельная деятельность детей протекает в основном в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня. 

 Все виды деятельности детей осуществляются в форме самостоятельной 

инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно – ролевые, режиссёрские и театрализованные 

игры; 

- развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в различных уголках группы по выбору детей; 

- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

 В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитатели обязаны 

соблюдать ряд требований: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 

 Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 

Способы поддержки детской инициативы в освоении образовательной  

области «Социально-коммуникативное развитие» 

Младший дошкольный возраст 

Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность 

- создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребенка;  

- рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем 

достижениях;  

- отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;  

- всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу;  

- помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных 
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целей;  

- поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение 

возрастающей умелости;  

- в ходе образовательной деятельности и в повседневной жизни терпимо 

относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем 

темпе;  

- не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для  

которых создавались эти продукты; ограничить критику исключительно  

результатами продуктивной деятельности;  

- учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход 

к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;  

- уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков;  

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость 

при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего 

отношения к ребенку, проявлять деликатность и тактичность. 

              В образовательной области «Познавательное развитие» 

Младший дошкольный возраст 

- использовать в работе с детьми формы и методы, побуждающие детей к  

различной степени активности;  

- проводить индивидуальные беседы познавательной направленности. 

Способы поддержки детской инициативы в освоении образовательной  

области «Художественно-эстетическое развитие» 

Ранний возраст 

- по указанию ребенка создавать для него изображения или лепку, другие 

изделия;   

- содержать в открытом доступе изобразительные материалы;   

- поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение 

любому результату труда ребенка.  

Способы поддержки детской инициативы в освоении образовательной  

области «Физическое развитие» 

Младший дошкольный возраст 

- использовать в работе с детьми формы и методы, побуждающие детей к  

различной степени двигательной активности; 

- проводить индивидуальную работу в усвоении основных видов движений; 

- создавать условия для приобщения к здоровому образу жизни 

(воспитание культурно-гигиенических навыков). 

 (ссылка на Федеральную программу п. 25) 
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2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и 

дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные 

программы дошкольного образования, необходимо учитывать в  

своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности 

и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей 

(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

  Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в 

диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной 

среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного 

партнерства между родителями (законными представителями) и воспитателями, то 

есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в 

общем деле образования и воспитания детей. 

 Цель работы – сделать родителей активными участниками педагогического  

процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и 

образование детей. 

Задачи работы с родителями: 

- изучение интересов, мнений и запросов родителей; 

- обеспечение оптимальных условий для саморазвития и самореализации 

родителей; 

- расширение средств и методов работы с родителями; 

- обеспечение пространства для личностного роста родителей и сотрудничества с 

детским садом создание особой творческой атмосферы; 

- привлечение родителей к активному участию в организации, планированию и 

контроле деятельности дошкольного учреждения. 

  Основные направления 

- Нормативно-правовая база – изучение документов, выдержек из документов, 

определяющих особенности взаимоотношений ДОУ и семьи, документов о правах 

ребенка. 

- Содержание и особенности семейного воспитания – материалы о значении семьи в 

развитии ребенка, о воспитании детей в различных типах семей. 

- Изучение семей и семейного воспитания – анкеты, тесты, опросные листы, беседы 

и др. 

- Повышение педагогической культуры родителей – материалы, помогающие 

подготовиться к общению с родителями. 
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- Повышение педагогической компетентности воспитателей – методическая работа 

с кадрами по вопросам общения с семьей. 

- Наглядные материалы – иллюстративный, подборка литературы. 

 В основу совместной деятельности семьи и ДОУ заложены следующие принципы: 

Принцип личной ориентации. 

 Взаимодействия с семьей на основе принятия и уважения ее индивидуальной 

семейной истории, традиции, образа жизни. Ориентации на удовлетворение 

образовательного запроса конкретной семьи. 

Принцип социального партнерства. 

 Взаимодействие детского сада и семьи строится через открытость в решении 

общих задач воспитания, создание реальных возможностей участия родителей в 

управлении ДОУ, на основе позиции детский сад - профессиональный помощник 

семьи в воспитании детей. Формируется позиция диалога и неформального 

взаимодействия на основе взаимного уважения и доверия. 

Принцип социального творчества. 

 Детский сад - это место, где интересно и комфортно не только ребенку, но и 

родителю, для которого созданы все условия, помогающие раскрывать 

собственный родительский потенциал. Детский сад - это территория совместного 

семейного творчества, помогающего и ребенку и родителю в построении 

партнерских отношений. 

Функции работы образовательного учреждения с семьёй: 

  Ознакомление родителей с содержанием и методикой воспитательно-

образовательного процесса; психолого–педагогическое просвещение родителей; 

вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность; помощь 

семьям, испытывающим какие - либо трудности. 

Знаковыми видами коммуникаций, относящимися к коллективу родителей в 

целом, являются: 

• единый и групповой стенды; 

• плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая, 

психолого-педагогическая и др.); 

• папки, листовки, памятки, буклеты, бюллетени; 

• стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших конструкций. 

 Аудиовизуальные способы передачи информации могут быть  

представлены в следующих формах: 

• видеофильмы с записью занятий, праздников и других воспитательно-

образовательных мероприятий; 

• учебные видеофильмы. 
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В устной словесной форме передача информации коллективу родителей в целом 

осуществляется: 

• на родительских собраниях, встречах, «круглых столах» и пр.; 

• при проведении открытых занятий и совместных праздников; 

 В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями  

каждого ребенка осуществляется: 

• при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями; 

• при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с 

родителями; 

• при общении по телефону. 

С целью оказания помощи родителям детей, не посещающих детский сад, в 

ДОУ организована работа консультационного пункта. 

 Задачи консультационного пункта: 

- оказание всесторонней помощи родителям по различным вопросам воспитания, 

обучения и развития ребенка; 

- содействие в социализации детей дошкольного возраста, не посещающих 

дошкольные образовательные учреждения; 

- проведение комплексной профилактики различных отклонений в физическом, 

психическом и социальном развитии детей; 

- обеспечение взаимодействия между государственным дошкольным 

образовательным учреждением и другими организациями социальной и 

медицинской поддержки детей и родителей. 

Направления деятельности специалистов консультативного пункта 

 Заместитель заведующей. 

- Знакомит родителей (законных представителей) с различными программами 

воспитания и обучения детей дошкольного возраста. 

- Оказывает консультативную помощь по вопросам физического, психического, 

нравственного, эстетического, патриотического воспитания детей дошкольного 

возраста, по подбору развивающих игр и игрушек для детей, по созданию игровой 

среды для ребёнка в домашних условиях; по подготовке старших дошкольников к 

школе. 

Инструктор по физической культуре. 

- Консультирует родителей (законных представителей) по вопросам физического 

развития и оздоровления детей дошкольного возраста. 

- Даёт рекомендации по воспитанию культурно-гигиенических навыков у детей и 

навыков самообслуживания. 

Педагог-психолог. 

- Проводит диагностику детей по запросам родителей. 
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- Осуществляет консультативную работу с родителями (законными 

представителями) по вопросам психического развития, подготовки детей к 

обучению в школе. 

- Оказывает помощь в разрешении проблемных ситуаций, возникающих в  

семье. 

Учитель-логопед 

- Проводит диагностику детей по запросам родителей. 

- Осуществляет консультативную работу с родителями (законными 

представителями) по вопросам речевого развития и коррекции речи ребенка-

дошкольника. 

 (ссылка на Федеральную программу п. 26) 

2.6. Рабочая программа воспитания 

Целевой раздел рабочей программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному 

и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

            Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 
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1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у 

него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему 

народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма 

созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 
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2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка 

к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 



 

 

32    
    

   

32 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению 

у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному 

в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 

и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребёнка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 
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виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трём годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное отношение 

к живому. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что 

такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае ободрения и 

чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними.  

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным)активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья – 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 
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Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности 

в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым 

направлениями воспитания; 

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", 

"Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 
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воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

"Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей "Красота", "Природа", "Культура"; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что 

предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) ДОУ отражает ценности, 

на которых строится Программа воспитания, способствует их принятию и 

раскрытию ребенком.  

ППС включает знаки и символы государства, региона, города и детского 

ДОУ; отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ.  

ППС экологична, природосообразна и безопасна; гармонична и эстетически 

привлекательна; обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 
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общения с семьей; обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. ППС обеспечивает ребенку 

возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта. Предоставляет ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции.   

ППС ДОУ № 25 обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала пространства и территории, прилегающей к ДОУ. В детском саду 

имеются разнообразные материалы, оборудование и инвентарь для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления здоровья воспитанников, учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития.  

Организация образовательного пространства и разнообразие оборудования, 

материалов и инвентаря обеспечивает:  

- игровую, познавательную и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами;  

- двигательную активность;  

- эмоциональное благополучие детей;  

- возможность самовыражения детей.  

При организации образовательного пространства учитываются требования:  

- насыщенности в соответствии с возрастными возможностями детей;  

- трансформируемости среды;  

- полифункциональности материалов;  

- вариативности;  

- доступности;  

- безопасности.  

ППС  организована в соответствии  с основными направлениями развития 

детей согласно требованиям к условиям реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования и нормам СанПиН 2.4.1.3049-13.  

ППС организована по принципу небольших полузамкнутых 

микропространств, для того чтобы избежать скученности детей и способствовать 

играм по подгруппам в 3-5 человек. Во всех группах имеются «уголки уединения», 

где ребёнок может отойти от общения, подумать, помечтать.   

В группах созданы следующие центры активности:  
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Центр двигательной деятельности  

Центр сюжетно-ролевой игры  

Центр развивающих игр  

Центр музыки и театрализованной деятельности  

Центр познавательно-исследовательской деятельности  

Центр книги  

Центр продуктивной деятельности  

Центр конструирования  

Центр трудовой деятельности  

Центр безопасности дорожного движения  

Центр русской культуры и малой Родины  

II. Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы. Для 

успешной реализации программы в группе созданы следующие психолого-

педагогические условия:  

- понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения взрослых к достоинству детей, к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника;  

-решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий;  

-занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их с использованием разнообразных педагогически обоснованных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;  

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование в образовательной деятельности форм и методов, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей);  

-опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение 

форм и методов образовательной работы;  

-создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 
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познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности;  

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

-поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности;  

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития;  

- защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

-индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные 

на результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий;  

- совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества;  

-психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

-вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы, непосредственно в образовательную деятельность и 

построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

- формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся;  

- непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации программы;  

- использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации;  

- предоставление информации о программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

- обеспечение возможностей для обсуждения программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 

среде. 
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3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (РППС) является одним из 

элементов пространства детской реализации (ПДР). Главная задача педагога при 

организации развивающей предметной среды состоит в создании детям 

возможности выбора занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для самореализации 

через различные виды детских деятельностей (рисование, конструирование, и 

пр.). 

Основные направления 

развития   
Основные пособия и специальное оборудование   

Физическое   

направление   

   

   

   

   

   

Игровое физкультурное оборудование для проведения 

физкультурных занятий, утренней гимнастики, 

мероприятий, мячи, скакалки. кегли, обручи и проч.   
Центр двигательной активности: дорожки здоровья, 

оборудование для закаливания, массажные коврики и проч.   

Наглядно-демонстрационные пособия по валеологии и 

здоровьесбережению; предметные и сюжетные картинки, 

плакаты и проч. ; художественная литература    

Познавательное 

направление    
Центры познавательного развития, дидактические и 

развивающие игры, игры головоломки, пазлы, игры для 

развития логического мышления, развивающие игры, 

подбор детских презентаций по темам и др.   

Художественно-

эстетическое развитие   
Центр конструирования (материал для разного вида  
конструирования наборы деревянных конструкторов 15шт., 

лего-конструирование и др.).   
Центр музыки и театрализованной деятельности, театры 

разных видов (настольный, кукольный, перчаточный, 

теневой и другие), музыкальные инструменты, 

музыкально-дидактические игры, предметы и изделия 

русских народных промыслов и др.    

Речевое развитие   Дидактические речевые игры, предметные и сюжетные 

картинки. альбомы по развитию речи, детская библиотека 

с подбором детской литературы по возрасту, 

дидактических игры медиатека по произведениям детских 

писателей, русских народных сказок, фольклорных 

произведений и др.    

3.3. Материально-техническое обеспечение, обеспеченность 
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методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Группа раннего возраста имеет необходимое оснащение и оборудование для 

всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся: - 

помещение для занятий, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и формы активности ребенка, с 

участием взрослых и других детей; - оснащение РППС, включающей средства 

обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей раннего возраста, содержания программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты.  

В ДОО имеются помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья: спортивный зал, кабинет педагога-

психолога, медицинский кабинет.  

Группа раннего возраста имеет прогулочный участок с зелеными 

насаждениями, разбитыми цветниками, садово-декоративными конструкциями, 

игровым оборудованием (домики, качели, корабли, поезд, автобус, машина, горки, 

песочницы) в соответствии с возрастом и требованиями СанПиНов. 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

3.4.1. Примерный перечень художественной литературы 

 От 1,5 до 3 лет.  

Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с 

кузовочком...", "Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", 

"Дождик, дождик, полно лить...", "Заяц Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за 

леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-мурысонька...", "Наша Маша 

маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, 

ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик на Торжок...", 

"Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, улитка...", "Чики, чики, 

кички...".  

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза 

избушку построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. 

Боголюбской), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. 

Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. Толстого).  

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. 

песенки (пер. и обраб. С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. 

Токмаковой; "Снегирек", пер. с нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. 

с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. Токмаковой; "У 



 

 

42    
    

   

42 

солнышка в гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. 

Зориной).  

Произведения поэтов и писателей России.  

    Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто 

А., Барто П. "Девочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, 

мишка, лежебока", "Котенок", "Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; 

Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, младенец..." (из 

стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом 

мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева 

Н.В. "Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка 

зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс 

Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница".  

     Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги 

"Летом"), "Про жука", "Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 

рассказа по выбору); Павлова Н.М. "Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По 

тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; Тайц  

Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); Толстой 

Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", 

"Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1 - 3 рассказа по 

выбору), "Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр".  

Произведения поэтов и писателей разных стран.  

     Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-

почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все спят", "Маша обедает", 

пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения маленького Бобо. 

Истории в картинках для самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. 

"Очень голодная гусеница".  

3.4.2. Примерный перечень музыкальных произведений 

От 1,5 до 3 лет.  

      Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

"Весною", "Осенью", муз. С. Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш и бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; "Микита", белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с 

платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; "Полянка", рус. нар. 

мелодия, обраб. Г. Фрида; "Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой.  

       Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М.  

Красева, сл. М. Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; 

"Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, сл. 
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Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; "Птичка", муз. М. Раухвергера, 

сл. А. Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; 

 "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой.  

Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. 

Макшанцевой; "Воробушки", "Погремушка, попляши", "Колокольчик", 

"Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот как мы умеем", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель.  

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; 

"Праздничная прогулка", муз. А. Александрова.  

Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас 

хороший?", рус. нар. песня.  

Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", 

муз. Ц. Кюи.  

Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

"Неваляшки", муз. 3. Левиной; Компанейца. 

3.4.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 От 1,5 до 3 лет.  

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", 

"Цыпленок и Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 

3.5. Режим и распорядок дня в группе раннего возраста 

Правильный распорядок дня - это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение 

суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Распорядок 

жизни детей разрабатывается с учетом психофизиологических потребностей детей, 

ее посещающих, и в соответствии с санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

В Программе представлены режимы дня для групп, функционирующих 

полный день (12-часов) и кратковременного пребывания детей в ДОО (до 5 часов), 

составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации 

образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности 

режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, 

времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, 

второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

           Режим дня детей младшего возраста (холодный период) 

Режимные моменты время 
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Утренний прием, игры, индивидуальное общение воспитателя 

с детьми, самостоятельная деятельность детей 

7:00-7.55 

Утренняя гимнастика (двигательная активность) 7.55.-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.35 

Игры, подготовка к образовательной деятельности  8.35-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность (1) 9.00-9.10 

Самостоятельная деятельность 9.10-9.20 

Непосредственно образовательная деятельность (2) 9.20-9.30 

Самостоятельная деятельность 9.30-9.40 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 9.40-9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка.  9.50-11.10 

Самостоятельная деятельность на прогулке 10.30-10.50 

Двигательная активность на прогулке 10.50-11.10 

Подготовка к обеду, обед 11.10-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика (двигательная 

активность) 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 

Игры, чтение художественной литературы 15.30-15.55 

Самостоятельная деятельность 15.55-16.15 

Подготовка к ужину, ужин 16.15-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей на прогулке 

16.30-18.10 

Двигательная активность на прогулке 17.40-18.00 

Возвращение с прогулки, игры 18.00-19.00 

               Теплый период года    

Прием, осмотр, измерение температуры, игры, утренняя 

гимнастика    

7.00-8.20    

Подготовка к завтраку, завтрак    8.20 – 8.40    

Игры,  подготовка  и  выход  на   

прогулку, прогулка    

8.40 – 8.50    
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Образовательная  деятельность    на участке   9.00 - 9.15    

Игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры    9.15-11.30    

Возвращение с прогулки    11.10-11.30    

Подготовка к обеду, обед    11.30-12.00    

Подготовка к дневному сну, сон    12.10 – 15.00    

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, игры    15.00-15.10    

Подготовка к полднику, полдник    15.10-15.20    

Образовательные ситуации на  прогулке    15.20-15.30    

подготовка к прогулке и выход на прогулку    15.30-16.10    

Возвращение с прогулки    16.10-16.20    

Подготовка к ужину, ужин    16.20-17.00    

Игры, уход детей домой    17.00-19.00    

3.6. Объем образовательной нагрузки    

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.304913 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» от 15 мая 

2013 г. № 26.    

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки для детей 

младшего дошкольного возраста составляет:   

Группа    Объем нагрузки    

Группа раннего возраста (1,5 -2)    1 час 40 мин.    

Продолжительность образовательной деятельности для детей дошкольного 

возраста составляет:     

Группа    Продолжительность    

Группа раннего возраста (1,5-2)    10 мин.    

В середине времени, отведенного на образовательную деятельность,      

проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами образовательной 

деятельности - не менее 10 минут. 
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Образовательная  деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организовывается в первой 

половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить 

двигательную деятельность, музыкально-художественную деятельность.  

Объем образовательной нагрузки   

   Образовательные области   
Виды деятельности   

Кол-во 

часов   

1   Социальнокоммуникативное 

развитие   
Социальный мир   -   

2   Познавательное развитие   Сенсорика     1   

3   Речевое развитие   Развитие речи   1   

Восприятие художественной литературы   -   

4.   Художественно-

эстетическое развитие   
Рисование   

Лепка   

Аппликация   

Конструктивно-модельная деятельность   

Музыкально-художественная деятельность   

-    
-    
1   
2   

5   Физическое развитие   Двигательная деятельность   2   

   Итого          

      в неделю   7   

      в месяц   28   

      в год   238   

3.6.1. Режим образовательной деятельности в режимных моментах   

 В образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов 

воспитатель, по мере необходимости, создаёт дополнительно развивающие 

проблемно – игровые и практические ситуации, побуждающие детей применить 

имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного 

решения возникшей задачи.   Образовательная деятельность в режимных 

моментах включает в себя: наблюдения, индивидуальные игры и игры с 

небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, 

музыкальные, подвижные и пр.), создание практических, игровых, проблемных 

ситуаций и ситуаций общения, трудовые поручения, беседы и разговоры с детьми 

по интересам, рассматривание картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания, индивидуальную работу с детьми 

в соответствии с задачами разных образовательных областей, двигательную 

деятельность различной активности, работу по воспитанию культурно – 
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гигиенических навыков и культуры здоровья, экспериментирование, свободное 

общение воспитателя с детьми.   

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов проводится ежедневно:   

- утренняя гимнастика ежедневно; 

- гигиенические процедуры ежедневно; 

- ситуативные беседы при проведении режимных моментов; 

- чтение художественной литературы; 

- прогулки, самостоятельная деятельность детей – ежедневно во всех 

группах. 

- Игровая деятельность 

- самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) детской 

активности. 

Модель самостоятельной деятельности детей в 

режимных моментах. 

Режимные моменты   
Распределение 

времени в течение дня   

Игры, общение,   
деятельность по интересам во время утреннего 

приёма   

   

от 10 - 50   

минут   

   

Самостоятельные игры в 1-ой половине дня (до НОД)   20 минут   

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность 

на прогулке (1-половина  

дня)   

от 60 минут    

до 1 часа 30 минут   

   

Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по  

интересам во 2-ой половине дня   

   

  

40 минут   

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность 

на прогулке (2-половина  

дня)   

от 40   

минут   

   

Игры перед уходом домой   

от 15 - 50   

минут   

   

3.7. Календарный план воспитательной работы  

Календарный план воспитательной работы (далее - План) является единым 

для ДОО. ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 
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Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей.  

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОО.  

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

«Разговор о важном» проводится в течение года, еженедельно, по 

понедельникам, во всех возрастных группах. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима); День памяти 

жертв Холокоста. 



 

 

49    
    

   

49 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

 27 августа: День российского кино. 



 

 

Памятная дата, 

праздник, 

значимое/традици

онное событие 

Направление 

воспитатель

ной работы  

Тематические 

мероприятия  

Участники 

«Разговор о важном» проводится в течение года, еженедельно, по понедельникам, во всех 

возрастных группах 

Оформление выставок, группового пространства и музеев к памятным датам и значимым 

событиям организуются в течение учебного года  

Сентябрь 

1 сентября  

День знаний 

Познавательное  Праздник «Детский сад 

встречает ребят!» 

Экскурсия в МАОУ 

СШ №14 г. Липецка 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

3 сентября 

День окончания 

Второй мировой 

войны  

Патриотическое Выставка детских работ 

на тему  

«Наша память жива!» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

3 сентября 

День солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

Духовно-

нравственное 

Изготовление 

коллективных листовок 

«Террору-нет! Миру на 

Земле - да!» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

8 сентября  

Международный 

день 

распространения 

грамотности 

Познавательное Квест-игра  

«Путешествие в страну 

Грамотейка» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

27 сентября 

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 
Трудовое 

Игра – путешествие 

«Наш любимый 

детский сад!» 

Воспитанники первых, 

вторых младших групп 

Экскурсия по детскому 

саду  

Воспитанники средних, 

старших и 

подготовительных групп 

29 сентября 

Осенняя ярмарка 

Патриотическое Организация Осенней 

ярмарки   

Воспитанники всех 

возрастных групп, родители 

Октябрь 

1октября  

Международный 

день пожилых людей 

Духовно-

нравственное 

Изготовление подарков 

для бабушек и дедушек 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

1октября  

Международный 

день музыки 

Эстетическое Музыкальная гостиная 

«Радуга мелодий» 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

4 октября 

День защиты 

животных 

Духовно-

нравственное 

Акция «Миска добра!» 

Выставка творческих 

работ  

«Мой домашний 

любимец» 

Воспитанники средних, 

старших и 

подготовительных групп, 

родители 

5 октября 

День учителя 

Трудовое Выставка поделок из 

бумаги  

«Букет любимому 

учителю» 

Воспитанники 

подготовительных групп 

«Осень в гости к нам 

пришла» 

Социальное Организация осенних 

утренников  

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Третье воскресенье Социальное Конкурс открыток Воспитанники средних, 
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октября  

День отца в России 

«Мой папа – 

супергерой!» 

старших и 

подготовительных групп 

Ноябрь 

4 ноября 

День народного 

единства 

Патриотическое Фестиваль  

«Сила России в 

единстве народов» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

8 ноября 

День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел 

России 

Патриотическое Коллективная 

аппликация  

«Ваша служба и 

опасна, и трудна!» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

18 ноября 

День рождения Деда 

Мороза 

Социальное Виртуальная экскурсия 

в резиденцию  

Деда Мороза 

Воспитанники средних, 

старших и 

подготовительных групп 

Последнее 

воскресенье ноября 

День матери в 

России 

Социальное Видеопоздравление  

«Мамочка милая, мама 

моя…» 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

30 ноября 

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Патриотическое Викторины о 

Российской символике 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

Декабрь 

3 декабря  

День неизвестного 

солдата  

Патриотическое Виртуальная экскурсия 

к памятникам и 

мемориалам 

неизвестному солдату 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

3 декабря    

Международный 

день инвалидов 

Духовно-

нравственное 

Урок доброты 

Изготовление 

символичных подарков 

для детей с РАС  

Воспитанники средних, 

старших и 

подготовительных групп 

5 декабря 

День добровольца 

(волонтера) в 

России 

Духовно-

нравственное 

День добрых дел Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

8 декабря  

Международный 

день художника 

Эстетическое Вернисаж 

«Живописные 

страницы» 

Воспитанники средних, 

старших и 

подготовительных групп 

9 декабря  

День Героев 

Отечества 

Патриотическое Чтение 

художественной 

литературы:  

- Т. А. Шорыгин 

«Спасатель»  

Воспитанники средних, 

старших и 

подготовительных групп 
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- С. Я. Маршак 

«Рассказ о неизвестном 

герое» 

Посещение мини-музея 

Боевой славы 

11 декабря 

Физкультурно-

оздоровительный 

проект «Здоровым 

быть здорово!» 

(старт) 

Физическое и 

оздоровительное 

Физкультурный 

праздник, знакомство 

детей с главным героем 

проекта  

Воспитанники всех 

возрастных групп 

12 декабря  

День Конституции 

Российской 

Федерации 

Патриотическое Тематические беседы  

«Главная книга 

страны» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

31 декабря  

Новый год 

Социальное Новогодние утренники  Воспитанники всех 

возрастных групп 

Январь 

27 января 

День снятия 

блокады 

Ленинграда  

Патриотическое Презентация «900 дней 

блокады» 

Рассматривание 

альбомов: 

- «Детям Великой 

Отечественной войны»  

- «Мемориалы и 

памятники защитникам 

блокадного 

Ленинграда» 

Воспитанники старших и  

подготовительных групп 

27 января  

День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего 

"лагеря смерти" 

Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) 

Патриотическое Акция «Зажги свечу 

памяти» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

27 января  День 

памяти жертв 

Холокоста 

Патриотическое Час памяти 

«Маленькие жизни 

Холокоста» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

Февраль 

2 февраля 

День разгрома 

советскими 

войсками немецко-

фашистских войск 

в Сталинградской 

битве 

Патриотическое Тематическое 

мероприятие  

«Сталинград – символ 

мужества и героизма» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

8 февраля  

День российской 

Познавательное Лаборатория юных 

исследователей 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 
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науки 

15 февраля 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами 

Отечества 

Патриотическое Виртуальная 

экскурсия по улицам 

города Липецка «Они 

прославили наш 

город» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

17 февраля 

Международный 

День доброты 

Духовно-

нравственное 

Рефлексивный «Круг 

добра» 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

21 февраля 

Международный 

день родного языка 

Патриотическое Буктрейлер 

«Родной язык – наше 

богатство» 

Воспитанники средних, 

старших и подготовительных 

групп 

23 февраля 

День защитника 

Отечества 

Патриотическое Рассматривание 

альбомов: 

- «Четвероногие 

солдаты» 

- «Профессии 

Великой 

Отечественной 

войны»  

Спортивный праздник 

«С физкультурой я 

дружу – в родной 

Армии служу!» 

 

Воспитанники вторых 

младших, средних, старших 

и подготовительных групп 

Март 

8 марта  

Международный 

женский день 

Социальное Изготовление 

подарков  

«Самым любимым на 

свете!» 

Праздничные 

утренники  

Воспитанники всех 

возрастных групп 

11 марта 

Масленица 

Патриотическое Гуляние – 

развлечение 

«Широкая 

Масленица» 

(фольклорный 

праздник) 

Воспитанники вторых 

младших, средних, старших, 

подготовительных групп 

18 марта 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Патриотическое Тематические беседы:  

- 

«Достопримечательно

сти Крыма»,  

- «Русский 

черноморский флот» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

27 марта  

Всемирный день 

театра 

Эстетическое Показ кукольных 

спектаклей (первые и 

вторые младшие 

Воспитанники всех 

возрастных групп 
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группы); 

Детские драматизации 

сказок (средние, 

старшие, 

подготовительные) 

Апрель 

12 апреля  

День космонавтики 

Патриотическое Видео лекторий 

«Космос: далекий и 

близкий» 

«Космическое» 

конструирование из 

различного материала 

Экскурсия в мини-

музей «Мир космоса» 

Воспитанники средних, 

старших и подготовительных 

групп 

22 апреля  

Международный 

День Земли 

Патриотическое Арт-студия «Земля 

глазами детей» 

Воспитанники средних, 

старших и подготовительных 

групп 

Май 

1 мая 

Праздник Весны и 

Труда 

Социальное Экологический десант  

«Всякий труд славит 

человека!»  

Спортивное 

развлечение  

«Мы в дружбе, мире 

будем жить!» 

Воспитанники средних, 

старших и подготовительных 

групп 

9 мая 

День Победы 

Патриотическое Праздник «День 

Победы» 

Шествие 

Бессмертного полка 

Оформление выставки 

детского 

изобразительного 

творчества 

«Спасибо за мир!» 

Возложение цветов к 

«Звезде Победы» 

Воспитанники всех 

возрастных групп, родители 

19 мая 

День детских 

общественных 

организаций 

России 

Социальное Флешмоб  

«Я, ты, он, она – 

вместе дружная 

семья!» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

24 мая 

День славянской 

письменности и 

культуры 

Познавательное Тематическое 

мероприятие 

«Путешествие в 

прошлое Азбуки» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

Июнь 

1 июня 

День защиты детей 

Социальное Праздник  

«Солнечное лето для 

Воспитанники всех 

возрастных групп 
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детей планеты!» 

6 июня 

День русского 

языка 

Патриотическое Конкурс рисунков на 

асфальте по сказкам 

А.С.Пушкина «Там на 

неведомых 

дорожках..» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

12 июня 

День России 

Патриотическое Флешмоб 

«Российский флаг» 

Стихотворный 

марафон «Мы читаем 

стихи о России» 

Воспитанники средних, 

старших и подготовительных 

групп 

22 июня 

День памяти и 

скорби 

Патриотическое Коллективный коллаж 

«Чтобы помнили» 

Поэтический час «Мы 

о войне стихами 

говорим» 

Воспитанники старших и 

подготовительных групп 

Июль 

8 июля 

 День семьи, любви 

и верности 

Социальное Творческая 

мастерская «Ромашка 

на счастье» 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Третье воскресенье 

июля:  

День города 

Липецка, День 

металлурга 

Трудовое Фоточелендж 

«Любимому городу 

посвящается» 

Выставка рисунков и 

поделок «Я и мой 

город» 

Воспитанники средних, 

старших и подготовительных 

групп, родители 

Август 

12 августа 

День 

физкультурника 

Физическое и 

оздоровительное 

Спортивный праздник  

«Веселее жить, если 

со спортом дружить» 

Воспитанники средних, 

старших и подготовительных 

групп 

22 августа 

День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

Патриотическое Флешмоб 

«Российский флаг» 

Легкоатлетический 

кросс «Цвета России» 

Воспитанники средних, 

старших и подготовительных 

групп 

27 августа 

День российского 

кино 

Эстетическое Кинолектор

ий «В 

гостях у 

сказки» 

Воспитанники средних,  

старших и подготовительных  

групп 

 

3.8. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Методическое обеспечение:  

- Конструирование (методическая копилка-конспекты занятий).    

IV. Краткая презентация Программы. 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 25 г. Липецка (далее - 
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Программа) обеспечивает разностороннее развитие детей раннего и дошкольного 

возрастов (от 1,5 года до 7 лет) с учётом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей, в том числе для детей с ОВЗ. 

Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к обучению в 

школе. 

Ссылка на Федеральную образовательную программу дошкольного 

образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

воспитанников являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

реализуется в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия, через:  

- диалог, опросы, "почтовый ящик", педагогические беседы с родителями 

(законными представителями), дни открытых дверей; 

- групповые родительские собрания, круглые столы, семинары-практикумы, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое;  

- стенды, папки-передвижки для родителей (законных представителей);  

- сайт ДОУ и социальные группы в сети Интернет;  

- интервью; 

- фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей; 

- совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями воспитанников, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволяет педагогам ДОО устанавливать доверительные и 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 



 

 

 


